
Landkreis Aurich
Fischteichweg 7-13
26603 Aurich 
Tel.: 04941 16-0
www.landkreis-aurich.de

KONTAKTSTELLE

DWARSLOOPERS

Angebote
Treffen
Tee trinken
Spiele

Kontaktstelle für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen

Freizeit- und 
Kontaktgruppen

Die Räume der Kontaktstelle „Dwarsloopers“ 
finden Sie am Georgswall 12 in Aurich.

ÖFFNUNGSZEITEN: 
MO Frühstücksgruppe 09.00 - 11.00 Uhr,
 geöffnet bis 13.00 Uhr

DI Kochen mit Eva ab 14.00 Uhr
 (Anmeldung erforderlich)

MI Frühstücksgruppe 09.00 - 11.00 Uhr,
 geöffnet bis 13.00 Uhr

DO Gesprächscafé von 9.00 - 12.00 Uhr

 Gesprächsgruppe 16.30 - 18.00 Uhr, 
 Termine: siehe Liste im Dwarsloopers 
 (Anmeldung erforderlich)

FR Spielenachmittag mit Ele ab 14.00 Uhr
 (Anmeldung erforderlich) 

KONTAKT:

Kontaktstelle „Dwarsloopers“
Am Georgswall 12
26603 Aurich

Tel.: 04941 16-5340

Sozialpsychiatrischer Dienst
Gesundheitsamt Aurich
Tel.: 04941 16-5328

Abweichungen sind möglich!

Sozialpsychiatrischer 
Dienst

ONLINE



UNSER KONZEPT

Die Kontaktstelle „Dwarsloopers“ ist ein...

• offener Ort für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen.

• Treffpunkt zum Kennenlernen und um sich mit
Gleichgesinnten zu unterhalten.

• Ort, wo Menschen Spaß haben und Freude am 
Leben in der Gesellschaft empfinden können.

• Besuch ist kostenlos und unverbindlich möglich 
(siehe Öffnungszeiten)

UNTERSTÜTZUNG 
DURCH DIE KONTAKTSTELLE

• Beratung über bestehende Hilfemöglichkeiten

• Beratung für Angehörige von psychisch 
Erkrankten

• Einzelgespräche

• Hilfe bei der Kontaktaufnahme zu anderen
Institutionen

• Hilfe bei der Stabilisierung nach psychiatrischen 
    klinischen Aufenthalten

• Beschäftigung der Besucher innerhalb der
Kontaktstelle

• Erlernen und Erproben von Alltagsfähigkeiten

ANGEBOTE UND 
AKTIVITÄTEN

• Gesprächsgruppe

• Frühstück

• Kochgruppe

• Kreativgruppe

• Spiele

• Ausflüge

• PC und Internetzugang


