
Ansprechpartner

Frau Peters
Fachärz� n für Kinder- und Jugendpsychiatrie 

Tel. 04941 16-5338
Telefonisch erreichbar montags und freitags 
von 9.00 - 12.30 Uhr

Frau Hinrichs
Sozialpädagogin, Systemische Therapeu� n/
Familientherapeu� n

Tel. 04941 16-5335

Frau Ziehm
Psychologin, Systemische Therapeu� n/
Familientherapeu� n

Tel. 04941 16-5317

Landkreis Aurich
Fischteichweg 7-13
26603 Aurich 
Tel.: 04941 16-0
www.landkreis-aurich.de

Kinder- & Jugend-
psychiatrischer 

Dienst

Kinder- & Jugend-
psychiatrischer 

Information, Beratung 
und Hilfen

Landkreis Aurich
Amt für Gesundheitswesen
Sozialpsychiatrischer Dienst
Extumer Weg 29
26603 Aurich
Tel.: 04941 16-5300
Fax: 04941 16-5349
Neuer Weg 36-37
26506 Norden
Tel.: 04941 16-5350
Fax: 04941 16-5398
www.gesundheitsamt-lk-aurich.de
www.landkreis-aurich.info

Anschri� en

Wir unterliegen 

der Schweigepflicht!

Unsere Hilfe ist kostenlos!

Sozialpädagogin, Systemische Therapeu� n/

Psychologin, Systemische Therapeu� n/

Sozialpsychiatrischer
Dienst des 
Landkreises Aurich



Wir helfen Kindern und 
Jugendlichen von 0 – 18 Jahren
• bei seelischen Problemen

• Verhaltensauff älligkeiten

• akuten Belastungen und Krisen

• psychischen und psychosomati schen  
 Erkrankungen

• Kindern psychisch kranker Eltern 

Wer kann sich an uns wenden
• Kinder- und Jugendliche 
 bis 18 Jahre

• Ihre Familien/Angehörigen

• Lehrer und Lehrerinnen 

• Freunde und Freundinnen

• Erzieher und Erzieherinnen

• Kinderärzte

• Einrichtungen der Jugend- und 
Behindertenhilfe

• Behörden

Was bieten wir an
• Persönliche und telefonische Auskünft e

• Untersuchung und Beratung zuhause  
 oder in der Beratungsstelle

• Veranlassung und Begleitung   
 ambulanter und stati onärer Therapien

• Herstellen von Kontakten und   
 Koordinieren der Zusammenarbeit 
 verschiedener Einrichtungen und Insti -
 tuti onen (zum Beispiel Jugendamt, 
 Therapeuti nnen und Therapeuten, 
 Kliniken, ...)

• Diagnosti k von Teilleistungsstörungen; 
 u.a. Lese- und Rechtschreibstörungen, 
 Rechenstörungen

• Kriseninterventi onen

Wer kann sich an uns wenden


