DAS EINZUGSGEBIET BERATUNGSSTELLE

Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche

Nordsee und Eltern des Landkreises Aurich
AuRensprechstunde Bahnhofstrafle 27
Norderney 26506 Norden
Nordernex e
Telefon: 04941 16-5250
e Bensersel E-Mail: eb-norden@landkreis-aurich.de

Beratungsstelle

Dornum Esens

Anmeldezeiten
Montag bis Freitag
9.00 bis 12.00 Uhr

Norddeich S

A““;:SIZ’EC"S"“""G Montag, Dienstag, Donnerstag
GroRheide P
AuRensprechstunde 14.00 bis 17.00 Uhr
Pewsum
Keummhorn Sollten Sie uns telefonisch nicht erreichen, nutzen
Pewstim /_ Sie bitte den Anrufbeantworter, oder schreiben

Sie uns eine E-Mail. Wir rufen Sie zurtick.
Damit uns alle Kinder, Jugendliche und Eltern gut

erreichen kénnen, gibt es neben der Hauptstelle in Jugendsprechstur?de ‘ '

Norden folgende AuBensprechstunden: (eine Anmeldung ist nicht erforderlich)
jeden Donnerstag

e GroRheide im ,Blrgerhaus”, Poppenweg 50 16.00 bis 17.00 Uhr

e Pewsum, SchatthausstrafSe 32

¢ Norderney im ,Haus der Begegnung” flr Kinder, Jugendliche und
A Mihl . .

n der Mhle 6 Eltern des Landkreises Aurich

Die Anmeldung fiir ein Erstgesprach in den AuRen-

sprechstunden erfolgt tiber das Biiro der Beratungs-
stelle in Norden.

Fir das sudliche Landkreisgebiet (Stadt Aurich,
GroRefehn, Wiesmoor, |hlow, Stdbrookmerland)
ist die AWO-Beratungsstelle in Aurich zustandig.
Tel.:04941 65111
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wir als Team der Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern unterstiitzen und be-

gleiten Sie und lhre Familien mit allen Anliegen
und Fragen rund um die Entwicklung und Erzie-

hung Ihrer Kinder und des familidgren Zusam-
menlebens.

Sie sind uns
herdich willkoemmen!

UNSER SELBSTVERSTANDNIS

e Wir sind ein multiprofessionelles Team
aus den Fachgebieten Psychologie, Padagogik,
Sozialpadagogik und Verwaltung mit unter-
schiedlichen beraterisch-therapeutischen Zu-
satzqualifikationen.

e Die Beratung ist freiwillig und kostenfrei.

e Wir unterliegen der gesetzlichen
Schweigepflicht.

e lhre Themen und Ziele sind unser Auftrag.

e Alle Familien sind willkommen, unabhéangig
von ihrem kulturellen oder religiosen Hinter-
grund und der aktuellen familidren Lebenssitu-
ation.

Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes haben.

Ihr Kind unterstiitzen mochten, in der Schule
besser zurechtzukommen.

sich mehr Sicherheit in der Erziehung wiinschen.

Unterstitzung brauchen, um als Familie gut und
friedlicher zusammenzuleben.

sich in Trennung befinden und Unterstitzung bei
der Regelung von Umgangen brauchen.

Fragen bzgl. des Medienkonsums ihres Kindes haben.

besser in der Schule oder Ausbildung klar
kommen mdochtest.

dir weniger Konflikte mit deinen Eltern und in deiner
Familie wiinschst.

Probleme mit der Trennung deiner Eltern hast.

deine Geflihlswelt als total durcheinander empfindest.

endlich wieder ein Licht am Ende des Tunnels sehen willst.

dich in der Schule oder in sozialen Netzwerken
gemobbt fiihlst.

In all unseren Angeboten geht es darum, gemein-
sam mit |hnen und Euch zu verstehen wie die
Schwierigkeiten entstanden sind. Wir Uberlegen
gemeinsam, welche Verdanderungen und Losungen
hilfreich sein kdnnten.

Beratungsgesprache

e systemische Familientherapie

e Unterstitzung getrennt lebender Eltern,
z.B. Umgangsregelung, Forderung der
Kommunikation

e Einzel- und Gruppenangebote

e Entwicklungsbegleitung

e psychologische Testdiagnostik im
Lernleistungsbereich (Klasse 1-4)

e kurzfristige Beratung in Krisensituationen

e Zusammenarbeit mit anderen beteiligten
Institutionen (z.B. Kitas, Schulen, Kliniken etc.)
nach schriftlicher Entbindung von der
Schweigepflicht

e Elternabende und Vortrage



